Hoofdstuk 5 t/m 8 Kennis-check Alcohol, drugs en gokken 
1. Het effect 

BAG = Bloed Alcohol Gehalte en wordt uitgedrukt in promillage.

Een promillage van 0.5 betekent dat 1cc bloed een halve milligram pure alcohol bevat. De dosis is bepalend, maar enkele andere factoren hebben ook veel invloed.  
Noem 6 factoren die invloed hebben op het effect van alcohol
1. ……………………………….

2. ……………………………….

3. ……………………………….

4. ……………………………….

5. ……………………………….

6. ……………………………….

2. Verantwoord alcohol gebruik bevorderen

Wat is voor een café-eigenaar een mogelijkheid om verantwoord alcoholgebruik te bevorderen? 

a. Door geen gratis hapjes aan de bar te serveren 

b. Door happy hours te organiseren

c. Door zelf geen alcohol onder werktijd te drinken

3. Afbraak alcohol

De afbraak van alcohol vindt plaats in de lever. Wordt afgebroken tot kooldioxide of water en verlaat het lichaam via urineren, transpiratie en uitademen.
Hoe lang doet één glas alcohol er over om door het lichaam afgebroken te worden?

…………………….
4. Drugs 

Deel de volgende soorten drugs op in één van de drie onderstaande categorieën:
Hasj&Wiet, cocaïne, heroïne, slaapmiddelen, tabak, paddo’s, xtc, speed, alcohol, tabak, GHB  
Stimulerend



Verdovend


Bewustzijnsveranderend 

…………………….


……………………..

………………………
…………………….


……………………..

………………………
…………………….


……………………..

………………………

…………………….


……………………..




5. Welke drugs?

Een man komt flink aangeschoten de bar binnengestrompeld en verdwijnt direct naar het toilet. Na enkele minuten komt hij energiek en nuchter van het toilet. Welke drug zal hij waarschijnlijk genomen hebben? 

a. GHB

b. Cocaïne 

c. Hasj 
6. Gokken 

Waaraan herken je problematische gokkers over het algemeen?

a. Op één en dezelfde machine willen spelen

b. Geen afstand doen van de machine (hij laat punten staan als hij even weg moet)

c. Regelmatig geld wisselen (dit moet dan weer snel gebeuren)

d. Pottenkijkers niet op prijs stellen, laat staan commentaar op spelkwaliteiten.

Alcohol en wetgeving 

Horecaondernemers dienen aan de volgende eisen te voldoen

· Zij mogen niet onder curatele staan dan wel uit de ouderlijke macht of voogdij ontzet zijn. 

· Zij mogen niet in enig opzicht van slecht levensgedrag zijn.

· Zij moeten de leeftijd van 21 jaar hebben bereikt.

· Tijdens openingsuren dient te allen tijde ten minste één leidinggevende in het bedrijf aanwezig te zijn.

· Alle leidinggevenden moeten op de vergunning vermeld staan en beschikken over voldoende kennis en inzicht met betrekking tot sociale hygiëne, welke aangetoond kan worden middels een SVG Verklaring Sociale Hygiëne.

Leeftijden

· Geen enkele drank die meer dan 0.5 % alcohol bevat mag worden geschonken aan iemand die niet kan aantonen dat hij/zij 16 jaar of ouder is.

· Sterke drank (boven 15 %) niet schenken aan 18 jaar of jonger. 
Na 1 januari 2014 geld voor beide bovenstaande categorieën een minimumleeftijd van 18 jaar 

Leeftijdscontrole

Bij elke twijfel controleren! 

Let op als er veel jongeren aanwezig zijn (indirecte verstrekking) 

Stickers

Leeftijdstickers zijn verplicht op plaatsen waar alcoholhoudende drank bedrijfsmatig wordt verstrekt!
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Verboden om!

· In een horecalokaliteit of op een terras alcoholhoudende drank te verstrekken voor gebruik elders.

· In een slijtlokaliteit alcoholhoudende drank verstrekken voor gebruik ter plaatse of toe te laten dat daar alcoholhoudende drank wordt genuttigd.

· Alcoholhoudende drank te verkopen indien redelijkerwijs kan worden aangenomen dat dit tot verstoring van de openbare orde, veiligheid of zedelijkheid zal leiden.

· In een horecalokaliteit of op een terras de aanwezigheid toe te laten van een persoon die in kennelijke staat van dronkenschap of kennelijk onder invloed van andere stoffen (soft-harddrugs) verkeert. 

Met gevangenisstraf van ten hoogste negen maanden wordt gestraft: 

· Hij die aan iemand die in kennelijke staat van dronkenschap verkeert, bedwelmende drank verkoopt of toedient. 

· Hij die een kind van onder de leeftijd van 16 jaar dronken maakt

· Hij die iemand door geweld of bedreiging met geweld dwingt tot het gebruik van bedwelmende drank.

Alcohol en verkeer

Hoger dan 220 microgram per liter = maximaal 0,5 promille = 1 glas vrouw/ max 2 man. p/u

Het is verboden om op de openbare weg drank te nuttigen of aangebroken flessen, blikjes en degelijke met alcohol bij zich te hebben. (geldt niet op een terras)
